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MATERIAL NECESARIO PARA EL Y
CAMPAMENTO

(Ve tachando lo que ya tienes y asi no se te olvidara nada)

» CALZADO

() Botas montana
(J Zapatillas deporte
Calzado rio / chanclas

DESCANSO

Saco de dormir
Esterilla

EQUIPAJE

Mochila grande (campamento)
Mochila pequefa (excursiones)

ROPA

Gorra para el sol
Camisetas

Sudaderas

Pantalones largos
Pantalones cortos
Calcetines

Ropa interior
Banadores

Forro polar o anorak
Chubasquero

Camiseta blanca (taller)
Gorro de bafio (obligatorio)
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() Toalla de bafio
() Toalla de piscina

» HIGIENE PERSONAL

(] Neceser con...

Cepillo de dientes
Dentifrico

Peine

Cacao para labios
Pafuelos papel

LAVADO DE ROPA

Bolsas para ropa sucia
Jabon “Lagarto”
20 pinzas ropa
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OTROS

Crema solar alta proteccion
Gafas de natacion

Linterna con pilas de reserva
Cantimplora

() Camara de fotos desechable
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IMPORTANTE

C/ Tiberiades 8, 5° A - 28043 Madrid
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NO OLVIDES MARCAR TODO CON TU NOMBRE PARA NO PERDERLO.*

A\

SE RECOMIENDA NO LLEVAR OBJETOS DE VALOR.*

> OS RECORDAMOS AVENTURAMA PONDRA A DISPOSICION DE LOS
ACAMPADOS UN SERVICIO DE “BANCO” PARA QUIENES NO QUIERAN
MANEJAR DIRECTAMENTE DINERO.*

» NO LLEVAR NAVAJA, MACHETE O SIMILAR.

*  AVENTURAMA no se hace responsable de las posibles pérdidas o extravios que se
produzcan o del deterioro que pueda sufrir el material durante el Campamento.



